
 
 

 

 

 

 

 

Jyväskylän normaalikoulun  

lukion liikuntalinja (817)  

Sukunimi ____________________________  

Etunimet ____________________________ 

Peruskoulu __________________________  
 

Lukuaineiden keskiarvo (arvio)     _______  

Liikuntanumero (arvio)                    _______  

Liikunnan valinnaiskurssien määrä _______ (vuosiviikkotunteina) 

 

Kerro lyhyesti, miksi haet normaalikoulun liikuntalinjalle.  
 

 

 

 

 

Kerro, mitä liikuntalajeja harrastat tai olet harrastanut yläkoulun aikana. Kerro, kuinka monta tuntia 
viikossa harrastat liikuntaa tällä hetkellä ohjatusti ja omatoimisesti. 
 
 
 
 
 
Kerro parhaat liikuntasaavutuksesi. 
 
 
 
 
 
Kerro, onko sinulla valmentaja-/ohjaajakokemusta ja –koulutusta ja/tai vastuutehtäviä (esim. 
valmentajana, ohjaajana, erotuomarina, kapteenina, tukioppilaana, isosena…) 
 

 

 

 

 

 

Liitä mukaan valmentajan, seuran ja liikunnanopettajan lausunnot sekä mahdolliset 

ohjaajakoulutukseen liittyvät todistukset, joista asiat selviävät. 
 

Hakutoivejärjestys:  

1._________________________________ 

2._________________________________ 

3._________________________________ 

4._________________________________ 

5._________________________________  
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