
 

 
 

OPETUSHARJOITTELUN ITSEARVIOINTIA  -  MITEN KEHITYIN 

OPETTAJANA JA KASVATTAJANA 

 

1. SUUNNITTELU 

 

• Seurasin opetusryhmäni tunteja ennakkoon riittävästi 

 

• Olen tyytyväinen tekemiini ennakkovalmisteluihin 

 

• Huomioin oppilaiden erilaiset valmiudet 

 

• Huomioin oppilaiden ennakkokäsitykset 

 

• Onnistuin tekemään realistisen ja toteuttamiskelpoisen 

kokonaissuunnitelman 

 

2. OPPIAINEKSEN HALLINTA 

 

• Hallitsin itse opettamani asiat 

 

• Opetukseni tavoitteet olivat minulle selkeitä 

 

• Painotin opetuksessani keskeisiä asioita 

 

• Osasin soveltaa oppiaineksen ikätasolle sopivaksi 

 

 

 

3. KOMMUNIKOINTI 

 

• Esiinnyin luontevasti 

 

• Puhuin oppilaille ymmärrettävästi ja selkeästi 

 



• Havainnollistin esitykseni selkeästi, näytin tehtävän tai toiminnan 

 

• Kuuntelin oppilaiden mielipiteitä 

 

• Annoin oppilaille puhe- ja ilmaisuaikaa 

 

• Annoin ryhmälle selkeät toimintaohjeet 

 

• Ohjasin oppilaita yksilöllisesti 

 

• Annoin oppilaille riittävästi palautetta 

 

• Suuntasin palautteen yksilöllisesti oppilaiden tarpeiden mukaisesti 

 

• Esitin selkeitä kysymyksiä 

 

 

4. OPETUSTILANTEEN HALLINTA 

 

• Viritin oppilaiden mielenkiintoa opetettavaan asiaan 

 

• Käytin oppisisältöön ja oppilasryhmälle sopivia työ- ja ohjaustapoja 

 

• Organisoin toimintoja varmaotteisesti ja järkevästi (ryhmittelyt ja 

tilankäyttö) 

 

• Pidin yllä hyvän työrauhan 

 

• Toimin rohkaisevasti ja kaikki oppilaat hyväksyvästi 

 

• Tein tehtävistä tavoitteiden kannalta mielekkäitä 

 

• Eriytin toimintaa tarkoituksenmukaisesti 

 

 

5. OPPILAIDEN TYÖSKENTELY 

 

• Oppilaat oppivat fyysis-motoristen tavoitteiden suuntaisesti 

 

• Oppilaat oppivat sosiaalis-affektiivisten tavoitteiden suuntaisesti 

 

• Oppilaat oppivat kognitiivisten tavoitteiden suuntaisesti 

 

• Oppilaat työskentelivät aktiivisesti 

 

• Oppilaat kykenivät arvioimaan omaa työtään 

 

 



6. SITOUTUMINEN OPETTAJAN JA KASVATTAJAN TEHTÄVÄÄN 

 

• Kannoin vastuuta luokan sosiaalisesta ilmapiiristä 

 

• Kannoin vastuuta oppilaiden oppimisesta 

 

• Otin huomioon oppilaiden tunteita ja mielialoja 

 

• Kiinnitin huomiota oppilaiden käyttäytymiseen (huomasin, puutuin, annoin 

palautetta) 

 

• Noudatin itse yhteisiä ohjeita ja sopimuksia 

 

• Huolehdin itse ja ohjasin oppilaita huolehtimaan tilojen ja välineiden 

järjestyksestä 

 

7. ITSEARVIOINTIA EDISTÄVIÄ KYSYMYKSIÄ 

 

• Mikä tässä harjoittelujaksossa oli mielestäni parasta? 

 

• Mikä/mitkä oppimiskokemukset olivat minulle merkityksellisimpiä? 

 

• Mikä harjoittelujakson toteutuksessa oli minulle omainaisinta? 

 

• Miksi valitsin…..? 

 

• Miten valintasi poikkesi muista…..? 

 

• Mistä innostuit erityisesti…..? 

 

• Mitä uutta opit tässä harjoittelujaksossa? 

 

• Mitä olisit voinut parantaa…..? 

 

• Mitkä tehtävät ja työtavat kiinnostivat sinua eniten? 

 

• Miten paneuduit….? 

 

• Mikä oli vaikeinta ja miksi? 

 

• Mitkä sopivat parhaiten…..? 


